senevita

Meniiplan vom 13. Mai bis 19. Mai 2024

Aespliz
Menii 1 Menii 2 Dessert Abendessen
Montag Gemusesuppe Rindsgeschnetzeltes Gekochtes Ei Mandelgipfeli Spaghetti
Reis mit Krautersauce mit Tomatensauce
13. 5. Erbsli und Ruebli Reis
Erbsli und Ruebli
Dienstag Karotten-Ingwersuppe Poulet Steak Panierter Sellerie Aprikosenquarkcreme Belegte Brotli
Country Cuts Country Cuts mit Thon, Ei und Schinken
14. 5. Ratatouille Ratatouille
Mittwoch Bouillon mit Fladli Fleischvogel Tofu an pikanter Sauce Cake Rosti-Taschen
Kartoffelstock Kartoffelstock mit Frischkasefiillung
15. 5. Bohnen Bohnen Gurkensalat
Donnerstag Klare Gemisesuppe Lasagne al forno Gemuse-Lasagne Caramelkopfli Flammkuchen
Blattsalat
16. 5.
Freitag Pastinakensuppe Zanderknusperli Kichererbsen-Ballchen Schokoladenwurfel Spargelrisotto
Salzkartoffeln Salzkartoffeln mit Kokos
17. 5. Rahmwirsing Rahmwirsing
Samstag Tomatensuppe Emmentaler Bratschnitzel =~ Gemuse-Ruhrei Auswahl von frischen Schinkengipfeli
Teigwaren auf Buttertoast Fruchten Blattsalat
18. 5 Rahmspinat
Lamm-Nierstick Ravioli Vanilleglace Birchermuesli :
mit Spargelfullung __mit frischen Erdbeeren mit Sechskornbrot
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Wochenhit: Krauteromelette

Der Wochenhit muss bis 10.00 Uhr vorbestellt werden




